
事例

概要

区分 建築　 職種 全種

効果

水分・塩分を摂取するための対策

ＯＳ１・スポーツドリンクの備蓄

写真

ＯＳ１・スポーツドリンクを備蓄し、各職方に飲んでもらう。

冷蔵庫で冷やしたり、常温でも備蓄した。

猛暑で作業される職方に飲んでもらい塩分やミネラルの補給することができ、熱中症発症予防に

は大きく貢献できた。


